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1. Общие требования безопасности
1.1 К проведению  занятий  в кабинете физики допускаются учителя, прошедшие при поступлении на работу в образовательное учреждение медицинский осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья, прошедшие инструктаж и проверку знаний по охране труда.
1.2 В начале каждого учебного года с обучающимися  проводят вводный инструктаж, а перед изучением каждого нового раздела проводится инструктаж на рабочем месте.
1.3 При проведении занятий в кабинете физики необходимо соблюдать следующие правила внутреннего распорядка:
· Обучающиеся не должны являться на занятия в верхней одежде 
· Обучающиеся должны входить в помещение кабинета физики только с разрешения и в присутствии учителя.
· Запрещается входить в кабинет физики с продуктами питания, напитками.
· Все действия обучающихся в кабинете физики должны соответствовать правилам поведения в образовательном учреждении, указаниям учителя и методикам проведения работ
1.4 Потенциальные опасные и вредные производственные факторы, характерные для кабинета физики:
· Повышенное значение напряжения в электрической цепи, замыкание которой может произойти через тело человека;
· Повышенный уровень шума;
· Повышенный или пониженный уровень освещённости;
· Повышенная или пониженная температура рабочей зоны
1.5 Запрещается пользоваться разбитой или треснутой стеклянной посудой, применять приборы и устройства, не соответствующие требованиям безопасности труда, а также самодельные приборы. Не применять оборудование, приборы, провода и кабели с открытыми токоведущими частями.
1.6 Не оставлять без присмотра работающие электронагревательные приборы. Все электрические приборы должны иметь указатели напряжения, на которое они рассчитаны, и их полярности.
1.7 Запрещается подавать к рабочим столам обучающихся напряжение свыше 50В переменного и 110В постоянного тока.
1.8 В качестве топлива в спиртовках должен применяться только спирт.
1.9 При получении травм во время работы в кабинете физики необходимо оказать пострадавшему первую помощь.

2. Требования перед началом работы
2.1 Перед началом работы учитель должен проверить:
· Целостность мебели на рабочих местах;
· Исправность электрооборудования в помещении (провода, розетки, выключатели и т.д.)
· Исправность оборудования и инструментов на рабочем месте в соответствии с технической документацией;
· Наличие и исправность первичных средств пожаротушения;
· Укомплектованность медицинской аптечки необходимыми медикаментами.
2.2 Обучающиеся  должны являться на занятия без опоздания в назначенное учителем или расписанием время.
2.3 При выполнении учебных заданий на рабочем месте обучающиеся должны находиться только необходимые для работы предметы.

3. Требования безопасности во время работы
3.1 В кабинете физики проводятся занятия, связанные  только с изучением этого предмета.
3.2 При проведении занятий по физике обучающиеся должны выполнять требования учителя  и следовать методике проведения занятий.
3.3 На занятиях по физике обучающиеся не должны выполнять обязанности лаборанта.
3.4 При обнаружении неисправности оборудования, инструмента, приспособлений работу необходимо прекратить и сообщить об этом учителю или лаборанту.

4. Требование безопасности в аварийных ситуациях
4.1 При возникновении пожара немедленно эвакуировать учащихся из здания, сообщить о пожаре администрации  учреждения и в ближайшую пожарную часть.
4.2 При прорыве системы отопления преподаватель должен  удалить учащихся из кабинета, перекрыть задвижки в тепловом узле здания и вызвать слесаря – сантехника.
4.3 При получении травм оказать первую помощь пострадавшему, сообщить об этом администрации учреждения, а также родителям, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.

5. Требования безопасности по безопасности по окончании работы
5.1 после окончания работы школьник обязан:
· привести в порядок рабочее место;
· тщательно вымыть руки с мылом;
· с разрешения учителя покинуть помещение.
5.2 После окончания работы  преподаватель обязан:
· проследить за тем, как обучающиеся убирают рабочее место;
· убедиться в целостности оставленного рабочего оборудования, инструмента, приспособлений.
5.3 После окончания работы лаборант обязан:
· вымыть посуду;
· убрать оборудование, инструменты, приспособления.
5.4.После окончания работы  в кабинетах  физики  учителю и лаборанту необходимо тщательно вымыть руки с мылом.

Инструкция разработана учителем физики Добродумовой Н.П.



