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1. Общие положения 

1.1. Инструкция предназначена для учащихся на уроках трудового обучения при работе с утюгом. 
1.2. Работа с утюгом предусматривает использование электрического тока напряжением 220 В. 
1.3. К работе с электрическим утюгом допускаются учащиеся с 5-го класса, прошедшие медицинский осмотр, изучившие правила безопасной работы, прошедшие инструктаж по охране труда, имеющие знания выполняемого вида работ, одетые в рабочую форму. 
1.4. Опасные производственные факторы: 
- ожоги рук при касании нагретых металлических частей утюга или паром при обильном смачивании материала; 
- возникновение пожара при составлении включенного в сеть утюга без присмотра; 
- поражение электрическим током. 
1.5. Рабочее место должно быть оборудовано защитными приспособлениями (резиновый коврик, несгораемая подставка под утюг). 
1.6. При работе с электрическим утюгом используется специальная одежда: индивидуальный хлопчатобумажный халат или фартук с нарукавниками и головной убор (берет или косынка), а также диэлектрический коврик. 
1.7. При получении учащимися травмы, оказать первую помощь пострадавшему, сообщить об этом администрации учреждения и родителям пострадавшего, при необходимости отправить его в ближайшее лечебное учреждение. 

2. Требования безопасности перед началом работ 

2.1. Проверить исправность сетевого шнура и вилки. 
2.2. Поместить шнур в специальный держатель. 
2.3. Надеть спецодежду, волосы убрать под косынку. 
2.4. Убедиться в наличии термостойко подставки для утюга и диэлектрического коврика на полу около места для глажения. 

3. Требования безопасности во время работы 

3.1. Включать электрический утюг в сеть и выключать сухими руками. Не касаться мокрыми руками сетевого шнура, рукоятки переключателя. 
3.2. Работать с утюгом, стоя на резиновом коврике. 
3.3. Остерегаться одновременного прикасания руками к утюгу и трубам отопления и др. заземленной арматуре. 
3.4. Следить за правильным выбором режима работы утюга. 
3.5. При работе следить за тем, чтобы горячая подошва утюга не касалась электрического шнура. 
3.6. Во избежание пожара не оставлять включенный в сеть электрический утюг без присмотра. 
3.7. Во избежание ожогов рук не касаться горячих металлических частей утюга и не смачивать обильно материал водой. 
3.8. Следить за нормальной работой утюга, отключать электрический утюг от сети только за вилку, а не дёргать шнур. 

4. Требования безопасности по окончанию работ 

4.1. Отключить электрический утюг от электросети, не выключать вилку из штепсельной розетки рывком за шнур. 
4.2. Не класть шнур с вилкой на утюг, избегать прикосновений к горячим 
частям утюга. 
4.3. Привести в порядок рабочее место. 
4.4. Снять спецодежду и вымыть руки. 

5. Требования безопасности в аварийной ситуации 

5.1. при возникновении неисправности в работе электрического утюга, появлении искрения и т.д., немедленно прекратить работу, отключить утюг и сообщить учителю об аварийной ситуации. 
5.2. Отключить рубильник, обесточить электросеть. 
5.3. При получении травмы оказать первую помощь пострадавшим, сообщить об этом администрации учреждения, при необходимости отправить пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.

Инструкция разработана учителем технологии Старинской Т.Ф.

