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Требования к организации и проведению школьного этапа 
всероссийской олимпиады школьников в 2019/2020 учебном году по основам 

безопасности жизнедеятельности для обучающихся общеобразовательных организаций 
города Торжка Тверской области 

Основными целями Олимпиады по ОБЖ являются: 
- выявление и развитие у обучающихся творческих способностей и интереса к научной 
(научно-исследовательской) деятельности, пропаганда научных знаний; 
- развитие знаний участников олимпиады о безопасном поведении человека в опасных и 
чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; о здоровье и 
здоровом образе жизни; о государственной системе защиты населения от опасных и 
чрезвычайных ситуаций; об обязанностях граждан по защите государства; 
- совершенствование умений обучающихся оценивать ситуации, опасные для жизни и 
здоровья; действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и 
коллективной защиты; оказывать первую помощь пострадавшим. 
 
Порядок проведения 

  Школьный этап всероссийской олимпиады школьников по основам безопасности 
жизнедеятельности проводятся в соответствии с требованиями к его проведению, по 
олимпиадным заданиям, разработанным муниципальными предметно-методическими 
комиссиями.  

При проведении олимпиады каждому участнику олимпиады предоставляется 
отдельное рабочее место, соответствующее санитарно-эпидемиологическим правилам и 
нормам. Число мест в классах (кабинетах) должно обеспечивать самостоятельное 
выполнение заданий олимпиады каждым участником.  

За 20 минут до начала олимпиады по предмету представители организатора 
олимпиады проводят инструктаж участников олимпиады - информируют о 
продолжительности олимпиады, порядке подачи апелляций о несогласии с выставленными 
баллами, о случаях удаления с олимпиады, а также о времени и месте ознакомления с 
результатами олимпиады. 

Процедура регистрации участников олимпиады 

 В олимпиаде принимают участие обучающиеся 5-11 классов, желающие участвовать 
в олимпиаде. Участники школьного этапа олимпиады вправе выполнять олимпиадные 
задания, разработанные для более старших классов по отношению к тем, в которых они 
проходят обучение.  

Родитель (законный представитель) обучающегося, заявившего о своем участии в 
олимпиаде, в срок не менее чем за 10 рабочих дней до начала школьного этапа олимпиады в 



письменной форме подтверждает ознакомление с настоящим Порядком и предоставляет 
организатору школьного этапа олимпиады согласие на публикацию олимпиадной работы 
своего несовершеннолетнего ребенка, в том числе в информационно-телекоммуникационной 
сети "Интернет" (далее - сеть Интернет). 

Показ олимпиадных работ, рассмотрение апелляций участников олимпиады 

После опубликования предварительных результатов проверки олимпиадных работ 
участники имеют право ознакомиться со своими работами, в том числе сообщить о своем 
несогласии с выставленными баллами. 

 Показ олимпиадной работы осуществляется очно по запросу участника  школьного 
этапа олимпиады с письменной регистрацией факта ознакомления. Показ работ проводится 
после разбора олимпиадных заданий.  

 Олимпиадные работы запрещено выносить из кабинета, где производится показ 
работ. При показе копирование олимпиадной работы (сканирование, ксерокопирование, 
фотографирование) не допускается. 
  В целях обеспечения права на объективное оценивание работы участник олимпиады 
вправе подать в письменной форме апелляцию о несогласии с выставленными баллами в 
жюри  школьного этапа олимпиады. Участник олимпиады перед подачей апелляции вправе 
убедиться в том, что его работа проверена и оценена в соответствии с установленными 
критериями и методикой оценивания выполненных олимпиадных заданий. 

 Апелляцию о несогласии с выставленными баллами участник  школьного этапа 
олимпиады подает после разбора олимпиадных заданий и показа работ по  предмету в жюри 
в течение 1 (одного) дня после объявления результатов школьного этапа олимпиады. 
Рассмотрение апелляции проводится с участием самого участника олимпиады (очно).  
По результатам рассмотрения апелляции о несогласии с выставленными баллами жюри  
школьного этапа олимпиады принимает решение об отклонении апелляции и сохранении 
выставленных баллов или об удовлетворении апелляции и корректировке баллов. Решение 
жюри школьного этапа олимпиады оформляется протоколом установленной формы. 

Апелляция не принимается по содержанию олимпиадных заданий, системе 
оценивания работы. 

Принципы составления олимпиадных заданий и формирования комплектов 
олимпиадных заданий для школьного этапа 

В теоретическом туре школьного этапа олимпиады предметно-методическим 
комиссиям необходимо разработать задание, состоящее не менее чем из 3 вопросов (тестов 
открытого типа), а также не менее 15 заданий в форме тестов закрытого типа, раскрывающих 
обязательное базовое содержание образовательной области и требования к уровню 
подготовки выпускников основной и средней (полной) школы по основам безопасности 
жизнедеятельности, при этом уровень их сложности должен быть определен таким образом, 
чтобы, на их решение участник смог затратить в общей сложности не более 45 минут.  

При составлении олимпиадных заданий необходимо учитывать реальный уровень 
знаний испытуемых. 

Олимпиадные задания теоретического тура должны отвечать следующим общим 
требованиям:  



а) вопросы задания должны быть сформулированы ясно и четко, и способствовать 
формулированию правильного ответа, не допускать двусмысленного толкования;  
б) вопросы задания должны быть построены по принципам: «как читается задание легко, так 
и понимается легко», «время, выделенное на выполнение задания, должно быть потрачено на 
поиск ответа, а не на понимание условия вопроса»;  
в) при любом варианте ответа вопрос не должен принимать неопределенное значение, т.е. 
высказывательная форма условия должна всегда принимать значение «истина» или «ложь» 
при любом допустимом значении ответа. При изменении допустимых условий вопроса 
задания, правильный ответ никогда не должен стать неправильным;  
г) задания следует разнообразить по форме и содержанию, при этом около 80% заданий 
следует ориентировать на уровень теоретических знаний, установленный программно-
методическими материалами, в которых раскрывается обязательное базовое содержание 
образовательной области и требования к уровню подготовки выпускников основной и 
средней школы по ОБЖ;  
д) при разработке ситуационных задач, включаемых в вопросы исключить не 
информативность их содержания для поиска ответа, а также возможные противоречия: 
между содержанием условия ситуационной задачи и содержанием требуемого ответа; между 
образным мышлением участников и содержанием некоторых позиций алгоритмов; между 
содержанием условия ситуации и имеющимися у участников общеучебными навыками.  
е) в заданиях теоретического тура для обучаемых на ступени основного общего образования 
должны быть представлены следующие тематические направления:  
-«Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни» 
- «Обеспечение личной безопасности в чрезвычайных ситуациях».  
ж) в заданиях теоретического тура для обучаемых на ступени среднего (полного) общего 
образования должны быть представлены следующие тематические направления:  
-«Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях»  
- «Государственная система обеспечения безопасности населения»  
- «Основы обороны государства и воинская обязанность»  

При разработке тестовых заданий необходимо исходить из следующих требований:  
а) в тестовые задания закрытого типа целесообразно включать известные в теории и 
практике обучения виды тестов:  
- с выбором правильного ответа, когда в тесте присутствуют готовые ответы на выбор;  
- на установление соответствия, в котором элементы одного множества требуется поставить 
в соответствие элементам другого множества;  
- на установление правильной последовательности, где требуется установить правильную 
последовательность действий, шагов, операций и др.  
- тесты выбора, когда маскируется правильный ответ;  
б) при составлении тестов (тестовых заданий открытого типа) можно использовались 
тестовые задания различных видов: словесные, знаковые, числовые, зрительно-
пространственные (схемы, рисунки, графики, таблицы и др.)  
в) при составлении заданий следует оптимизировать содержание тестов: минимумом числа 
заданий, за короткое время, быстро, объективно и с наименьшими затратами измерить 
знания как можно большего числа учащихся. Тесты должны состоять из минимального 
количества заданий, достаточных для полного определения уровня подготовки (обучения). 



Олимпиадные задания практического тура школьного этапа Олимпиады должны дать 
возможность выявить и оценить: 
- уровень подготовленности участников Олимпиады в выполнении приемов оказания первой 
помощи; 
- уровень подготовленности участников Олимпиады по выживанию в условиях природной 
среды, по действиям в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера, а 
также по основам военной службы. 

Олимпиадные задания практического тура должны отвечать следующим общим 
требованиям: 
а) задания следует ориентировать на уровень практических умений и навыков, 
установленных программно-методическими документами отдельно для обучающихся на 
уровне основного общего и среднего общего образования; 
б) в заданиях могут быть представлены следующие тематические линии: 
первая помощь пострадавшим при отморожениях и переохлаждениях; 
первая помощь при тепловых и солнечных ударах; 
первая помощь пострадавшим при ожогах; 
первая помощь пострадавшим при поражениях электрическим током; 
первая помощь пострадавшим при кровотечениях; 
первая помощь пострадавшим при механических повреждениях; 
первая помощь пострадавшим в состоянии клинической смерти; 
первая помощь пострадавшим при обморочном и коматозном состоянии. 
ориентирование на местности: определение сторон горизонта или азимута на объект; 
движение по азимуту; движение в заданном направлении; движение по легенде; движение по 
обозначенному маршруту; работа с картой; 
организация жизнеобеспечения в условиях вынужденного автономного существования: 
укладка рюкзака; добывание огня без спичек; оборудование кострового места, разжигание 
костра, кипячение воды (пережигание нити); распознавание съедобных и ядовитых растений 
и грибов; подача сигналов бедствия; связывание веревок разного и одинакового диаметра, 
преодоление препятствий, помощь пострадавшим; 
решение пожарно-тактических задач; 
преодоление зоны радиоактивного заражения, действия в районе аварии с утечкой аварийно-
химических опасных веществ, применение средств индивидуальной и коллективной защиты; 
огневая подготовка, строевая подготовка и др.; 
в) задания должны содержать условия, не допускающие субъективной оценки действий 
участника. 
 
Методика оценивания выполнения олимпиадных заданий 

Система и методика оценивания олимпиадных заданий должна позволять объективно 
выявить реальный уровень подготовки участников школьного этапа олимпиады.  

С учетом этого, при разработке методики оценивания олимпиадных заданий 
предметно-методическим комиссиям муниципального этапа олимпиады рекомендуется:  
- по всем теоретическим и практическим заданиям начисление баллов производить целыми, а 
не дробными числами, уйдя от ошибок, т. к. дробные числа только увеличат их вероятность, 



при этом общий результат будет получен в целых числах, что упростит подсчет баллов всех 
участников;  
- размер максимальных баллов за задания теоретического тура установить в зависимости от 
уровня сложности задания, за задания одного уровня сложности начислять одинаковый 
максимальный балл;  
- отказаться от подсчета баллов по секциям или этапам как внутри туров, так и по турам в 
целом, выводя среднее арифметическое. Не делить набранные участником баллы ни на 2, ни 
на какое другое число, поскольку может получиться дробное число, а это увеличит время 
оценки результатов;  
- общий результат оценивать путем простого сложения баллов, полученных участниками за 
каждое теоретическое и практическое задание.  

По результатам проверки конкурсных работ по каждой параллели жюри 
выстраивается итоговый рейтинг конкурсантов, на основании которого определяются 
победители и призеры. 

Победителями школьного этапа олимпиады по предмету признаются участники 
олимпиады, набравшие максимальное количество баллов, но не менее 70% от максимально 
возможного количества баллов по соответствующему предмету. В каждой из параллелей 
победителями могут стать несколько участников. 
 Призерами школьного этапа олимпиады признаются все участники школьного этапа 
олимпиады, следующие в итоговой таблице за победителями, если ими набрано более 
половины максимально возможного количества баллов. 

Участниками школьного этапа олимпиады считаются набравшие менее 50% от 
максимального количества баллов. 
 
Описание необходимого материально-технического обеспечения для выполнения 
олимпиадных заданий 

Для проведения всех мероприятий школьного этапа Олимпиады необходима 
соответствующая материальная база, подготовкой которой занимается технический персонал 
под руководством членов рабочей группы Оргкомитета и при участии специалистов 
предметно-методической комиссии.  

Материальная база конкурсных мероприятий школьного этапа Олимпиады включает в 
себя элементы необходимые для проведения двух туров:  
а) первый тур – теоретический, определяющий уровень теоретической подготовки 
участников олимпиады;  
б) второй тур – практический, определяющий:  
- уровень подготовленности участников Олимпиады в выполнении приемов оказания первой 
помощи;  
- уровень подготовленности участников Олимпиады по выживанию в условиях природной 
среды, по действиям в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера, а 
также по основам военной службы.  

Первый теоретический тур необходимо проводить в помещениях, обеспечивающих 
комфортные условия для участников Олимпиады: тишина, чистота, свежий воздух, 
достаточная освещенность рабочих мест, температура 20-22°С, влажность 40-60%. В 



качестве помещений для первого теоретического тура целесообразно использовать 
школьные кабинеты, обстановка которых привычна участникам и настраивает их на работу.  

Расчет числа аудиторий определяется числом участников и посадочных мест в 
аудиториях. Лучше всего подходят учебные аудитории способные вместить не менее 25-30 
учащихся. Каждому участнику должен быть предоставлен отдельный стол или парта.  

Участники разных возрастных групп должны выполнять задания конкурса в разных 
аудиториях. В помещении (аудитории) и около него должно быть не менее чем по 1 
дежурному. 
  Второй практический тур школьного этапа рекомендуется проводить только для 
участников второй, третьей и четвёртой возрастных групп. Практические задания 
выполняются на заранее спланированном организаторами Олимпиады участке местности, а 
если климатические и погодные условий не позволяют, то в специализированных 
помещениях: кабинетах ОБЖ, спортивных залах и др.. Расчет числа таких помещений 
определяется числом участников. Кроме того, в них в качестве дежурных по аудитории 
должны находиться члены жюри. 

Для проведения практического тура, в каждом помещении, где выполняются 
олимпиадные задания по выполнению приемов оказания первой помощи пострадавшим 
организаторам необходимо предусмотреть следующее оборудование: роботы-тренажеры 
позволяющие объективно оценивать правильность выполнения заданий по оказанию первой 
помощи при артериальных кровотечениях, коме, клинической смерти, переломе 
конечностей, попадании инородного тела в дыхательные пути, кровоостанавливающий жгут, 
транспортная шина, косынка, перевязочный материал, носилки, гипотермический пакет, 
бутылка с водой. При отсутствии роботов-тренажеров на школьном этапе Олимпиады 
допускается наложение повязок и проведение иммобилизации конечностей на статистах. 

При выполнении олимпиадных заданий по выживанию в условиях природной среды, 
где предполагается индивидуальное преодоление участниками различных препятствий, все 
участники должны иметь, спортивную одежду и обувь. 

При выполнении олимпиадных заданий по действиям в чрезвычайных ситуациях 
природного и техногенного характера организаторам необходимо предусмотреть: 
фильтрующие противогазы марок ГП-5, ГП-7 или их модификации; защитные костюмы ОЗК 
(Л-1); комплекты боевой одежды и снаряжения пожарного разного роста с учётом возраста и 
количества участников; средства имитирующие процесс горения; огнетушитель воздушно- 
пенный, порошковый, углекислотный и ранцевый; спасательный круг; «Линь спасательный» 
(конец Александрова). 

Олимпиадные задания по основам военной службы выполняются только участниками 
из состава 4-й (старшей) возрастной группы. Для их выполнения организаторам необходимо 
предусмотреть: модели массогабаритные автоматов Калашникова (АКМ, АК-74) для 
проведения конкурса по их неполной разборке и сборке, магазин и учебные боеприпасы, 
пневматические винтовки и пули к ним для выполнения стрельбы, мишени, электронный тир 
(при необходимости) и др. 

Приведенный перечень средств оснащения для проведения практического тура 
школьного этапа Олимпиады может быть изменен в зависимости от места его проведения и 
содержания олимпиадных заданий. 

 



Перечень справочных материалов, средств связи и электронно-вычислительной 
техники, разрешенных к использованию во время проведения школьного этапа 
олимпиады 

Во время проведения олимпиады участники олимпиады должны соблюдать 
действующий Порядок и требования, утверждённые организатором соответствующего этапа 
олимпиады, должны следовать указаниям представителей организатора олимпиады, не 
вправе общаться друг с другом, свободно перемещаться по аудитории. Участники могут 
взять в аудиторию только ручку (синего или черного цвета), прохладительные напитки в 
прозрачной упаковке, шоколад. Все остальное должно быть сложено в специально 
отведенном для вещей месте. В аудиторию не разрешается брать справочные материалы, 
средства сотовой связи, фото- и видео аппаратуру.  

Во время выполнения заданий участник может выходить из аудитории только в 
сопровождении дежурного, при этом его работа остается в аудитории. Время ухода и 
возвращения учащегося должно быть записано на оборотной стороне листа ответов.  

В случае если участником будут допущены нарушения, организаторы олимпиады 
вправе удалить данного участника олимпиады из аудитории, составив акт об удалении 
участника олимпиады. Участники олимпиады, которые были удалены, лишаются права 
дальнейшего участия в олимпиаде по данному общеобразовательному предмету в текущем 
году. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

Приложение 1 

 

Заявление участника олимпиады на апелляцию 

 Председателю Жюри муниципального этапа 
всероссийской олимпиады школьников по 
(УКАЗАТЬ ПРЕДМЕТ) 
_________________________________ 
_______________________________ ученика 
____класса  
___________________________________  
(полное название образовательного 
учреждения) 
___________________________________ 

(фамилия, имя, отчество) 
 

 

Заявление 
Прошу Вас пересмотреть оценивание (ПЕРЕЧИСЛЯЮТСЯ НОМЕРА ЗАДАНИЙ) 

олимпиадной работы, так как я не согласен с выставленными мне баллами. (Участник 
Олимпиады далее обосновывает свое заявление.) 

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
____________________________________________________ 

 

Дата                                                                                                            Подпись 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Приложение 2 

 
ПРОТОКОЛ № ____  

 
рассмотрения апелляции участника муниципального этапа всероссийской олимпиады 
школьников по_____________________ ______________________ 
_________________________________________________(Ф.И.О. полностью),  
ученика _______ класса _____________________________________________  
(полное название образовательного учреждения) ________________________ 
________________________________________ (муниципальное образование). 
Дата и время ________________________________________________  
Присутствуют:  
Члены Жюри: (указываются Ф.И.О. полностью).  
Члены Оргкомитета: (указываются Ф.И.О. полностью).  
Краткая запись разъяснений членов Жюри (по сути апелляции)  
________________________________________________________________________________
____________________________________________________  
 

Результат апелляции: 
1) оценка, выставленная участнику Олимпиады, оставлена без изменения;  
2) оценка, выставленная участнику Олимпиады, изменена на _____________.  
 
С результатом апелляции согласен (не согласен) ______ (подпись заявителя).  

Члены Жюри 
Ф.И.О.  

 
Подпись  

Ф.И.О.  Подпись  
Ф.И.О.  Подпись  
Ф.И.О.  Подпись  

Члены Оргкомитета  
Ф.И.О. 

 
Подпись  

Ф.И.О.  Подпись  
Ф.И.О.  Подпись  
Ф.И.О.  Подпись  
 



 

 
 


