Программа

организации летнего отдыха обучающихся МБОУ «Гимназия № 7» 

г. Торжка

«Каникулы -2017»

Пояснительная записка

Данная программа предназначена для реализации в летнем оздоровительном лагере с дневным пребыванием на базе общеобразовательной школы  и НОУ «Гнозис» в период летней полевой практики (май- июнь), рассчитана на детей в возрасте от 7 до 16 лет. Обязательным для лагеря является вовлечение в его работу ребят из многодетных и малообеспеченных семей, трудных подростков.
 Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием – это учреждение, предназначенное для обеспечения полноценного отдыха и оздоровления детей в стенах образовательного учреждения, создания благоприятных условий для их всестороннего духовного и физического развития, выработки первичных трудовых навыков через привлечение  к общественно полезной работе, отвлечения подростков от пагубного влияния улиц. Деятельность воспитанников лагеря отлична от типовой учебной  деятельности образовательного и воспитательного процесса школы, а система работы лагеря направлена  на  создание  оптимальных условий для полноценного отдыха детей. Лагерь дает возможность любому ребенку раскрыться, достичь высокого уровня  самоуважения и самореализации. Работа летнего лагеря направлена на реализацию данных целей и  задач:
Цели программы:

· оздоровление обучающихся;

· обеспечение занятости обучающихся в летнее время;

· воспитание культуры поведения в общественных местах;

· воспитание патриотизма и уважительного отношения к старшему поколению;

· формирование и развитие  навыков исследовательской деятельности.

Задачи программы:

· создание условий для летнего отдыха обучающихся;

· создание системы мероприятий для летнего лагеря дневного пребывания;

· организация летней полевой практики;

· создание благоприятные условия для разностороннего развития личности каждого ребенка и летнего отдыха детей;
· создание условий для самореализации и самовыражения, атмосферы творчества и сотрудничества через вовлечение воспитанников лагеря в творческие виды деятельности  и развитие творческого мышления;
· выявить  одаренных и талантливых детей, привлечь их к участию в различных мероприятиях;
· развитие самоуправления в гимназии: формирование отряда вожатых, осуществление шефской помощи младшим школьникам.

Процесс  организации воспитательной работы в летнем лагере направлен на вовлечение ребенка  в общественную жизнь с учетом его индивидуальных способностей, выработку ценностного отношения к здоровому образу жизни и формирование на этой основе его нравственного, эстетического, гражданского сознания. С этой целью в лагере выстроена  система воспитательно-оздоровительной работы, что позволяет обеспечить полноценное воспитание и оздоровление детей.  
Организация досуга построена так, чтобы наиболее полно и ярко раскрыть естественную потребность в свободе и независимости ребенка, стать сферой активного самовоспитания, предоставить детям возможность роста и самосовершенствования, преодолеть  трудности  возрастных проблем. Реализация программы осуществляется через организацию различных видов деятельности. 
Отдых – это смена деятельности. Энергия ребенка в период летнего отдыха находит  выход в деятельности творческой, которая, по сути своей, всегда несет психотерапевтический эффект. Использование массовых форм проведения досуга, таких как игры, викторины, конкурсы, состязания, концертно-игровые программы способствуют включению всех детей в творческую деятельность, расширяют  кругозор детей, развивают  у них любознательность.

Летняя полевая практика осуществляется в разных формах: экскурсии в музеи, поисковая работа, изучение архивных материалов, проектная деятельность, экспедиции, палаточные лагеря и др. Организаторами выступают заведующие кафедрами гуманитарных дисциплин, естественно-математических дисциплин, педагоги – руководители проектов. Обязательным условием для летней полевой практики является творческих отчёт и участие в научно-практических конференциях обучающихся в течение следующего учебного года. Это позволяет совершенствовать навыки исследовательской деятельности и проектирования, даёт возможность предъявления опыта работы как обучающимся, так и педагогам.

Направления и виды деятельности:

1. физкультурно-оздоровительное;

2. художественно – творческое;

3. трудовая деятельность;

4. досуговое;

5. интеллектуальное;
6. профилактическое;
7. волонтёрское

План мероприятий

	№ п/п
	Мероприятие
	Ответственный
	Сроки
	Кол-во детей
	Финансирование

	1
	Летняя полевая практика (Экспедиции, выполнение проектов, отчёт по практике)
	Фомина В. Л., 

Мустафаева М. Б., Гасова Н. В.,
Смирнова Т. В.
Головатских Е. В.

Комарова В.А.

Лапичина Л. И.

Пархоменко В. П.

Сырова Е. О.
	Июнь-октябрь
	100
	

	2
	Мини-экспедиция  в Ростов Великий и во Ржев
	Фомина В. Л.

Мустафаева М. Б.

Головатских Е. В.
Смирнова Т. В.
Гасова Н. В

Комарова В. А.
Лапичина Л. И.

Сырова Е. О.


	Май Июнь 
	90
	Родители,

Спонсорская помощь газопровода, родители, ВИЭМ

	3
	«Ночь в гимназии»
	Фомина В. Л.

Мустафаева М. Б.
Булгаков Ю. В.

Гончарук Т. А.
Головатских Е.В.
Смирнова Т. В.

	Июнь


	60
	

	4
	Летний лагерь дневного пребывания

1 поток

2 поток
	Гончарук Т. А.

Андреева М. О.
	Июнь

Август
	110
65
	

	5
	Работа  клуба «Изюминка»
	Баринова Е. А.
	
	60
	

	6
	Работа детской музыкальной студии «Тоника»
	Сидоренко Н. М.
	
	70
	

	7
	Летняя трудовая практика

трудовые бригады
	Классные руководители

Социальный педагог
	Июнь
	80
16
	

	8
	Выпускные вечера 
9 кл. 
Выпускной вечер 11 класс
	Уфимцева Н.А.

Миронова Н. В.
Смирнова Н. В.
	Июнь
	45
29
	Родители

	9
	Выпускные в 4-х классах
	Дворянчикова 

Н. В.
Антонова Г. А.


	Май


	29
30
	

	9
	Военно-спортивный лагерь «Патриот»

(Лихославльский район)
	Борисова О. А.
Вижухина О. В.


	Май
	10
	

	10
	Палаточный лагерь «Перспектива» (Лихославльский район)
	Фомина В. Л. 

Смирнова Т. В.

	Июнь
	10
	Спонсорская помощь газопровода, родители

	
	Палаточный лагерь движения «Мы дети Волги» (г. Ярославль. Плещеево озеро)
	Лапичина Л. И.
Бклгаков Ю. В.
	Июль
	10
	

	11
	Профилактическая работа с обучающимися и семьями, состоящими на внутригимназическом учёте 
	Вижухина О. В.

Андреева М. О.
	Июнь-август
	5
2 семьи

	

	12
	Содействие полноценному отдыху обучающихся, состоящих на внутригимназическом контроле, детям из малообеспеченных семей (Летний  школьный лагерь дневного пребывания, летняя полевая практика,

летняя трудовая практика)
	Фомина В. Л.

Вижухина О. В.

Андреева М. О.
Классные руководители

Старинская Т. Ф.
	Июнь

Август
	10
	


Принципы деятельности лагеря:

 1.Прининципы самореализации детей в условиях лагеря предусматривает: осознание ими целей и перспектив предполагаемых видов деятельности; добровольность включения подростков в ту или иную деятельность, учёт возрастных и индивидуальных особенностей; создание ситуации успеха; поощрение достигнутого.

 2.Принцип включенности детей в социально значимые отношения предусматривает: обеспечение гарантии свободного выбора деятельности и права на информацию; создание возможностей переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены или дня; предоставление возможности и право отстаивать своё мнение.

 3.Принцип взаимосвязи педагогического управления и детского самоуправления предусматривает: приобретение опыта организации коллективной деятельности и самоорганизации в ней; защиту каждого члена коллектива от негативных проявлений и вредных привычек, создание ситуаций, требующих принятия коллективного решения; формирование чувства ответственности за принятое решение, за свои поступки и действия.

4.Принцип сочетания воспитательных и образовательных мероприятий с трудовой деятельностью детей предусматривает: режим дня, обеспечивающий разумное сочетание всех видов деятельности, взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематического дня; активное участие детей во всех видах деятельности.

5. Принцип расширения индивидуального исторического пространства. В соответствии с этим принципом основные исторические понятия, проблемы рассматриваются на уровне конкретного человека, группы людей, их ближайшего окружения, на уровне города, района, страны и всей планеты.
Профилактическая деятельность
Профилактическая деятельность в летние месяцы направлена на контроль состояния обучающегося, на организацию его занятости в данный период. Данный контроль осуществляют социальный педагог и психолог гимназии. Кроме того, все педагоги добиваются активного включения этих обучающихся в деятельность, организуемую гимназией в данный период: школьный лагерь, летняя полевая практика, трудовая практика, волонтёрская деятельность и др. 
План-сетка
работы школьного летнего лагеря дневного пребывания

для обучающихся 1 - 6 классов

Май-июнь 2017
	29
   1.   Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»
2.Подготовка к открытию лагеря«Алло, мы ищем таланты!»
3. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)
	30
1.   Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»
2. Спортивный час

 3. Смотр отрядных уголков.

4.Конкурс рисунков «Летнее настроение»

5. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)
	31
 1.   Занятия в детской музыкальной студии «Тоника» 
2. Спортивный час

 3.Развлека-тельная программа
4. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)

	1
 1.   Занятия в детской музыкальной студии «Тоника» 
2. Спортивный час

3. Открытие лагеря
 4.Квест-игра «Комната загадок»
 5. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)
	2
 1.   Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»
2. Спортивный час

3. День художника «Я рисую мир»
4. Пионербол 
5.Час творчества (занятия в клубе «Изюминка)

	5
 1. Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»  
2. Спортивный час

3. «Зарничка» 
4.Игры на свежем воздухе

5. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)

	6
1. Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»
2. Спортивный час

3. Путешествие по сказкам А. С. Пушкина

4. Посещение городской библиотеки

5. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)
	7
1. Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»
2. Спортивный час

3. День почемучек: вопросы и ответы

4.Спичечный турнир
5. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)
	8
1.Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»  

2. Спортивный час

3. Посещение  ВИЭМ
 4.Игры на свежем воздухе

5. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)
	9
1. Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»  
2. Спортивный час

3. День игр народов мира
 4. Наши настольные игры
5. Час творчества (занятия в клубе «Изюминка)

	
	
	
	
	

	13
 1. Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»  

2. Спортивный час

3.Футбольный матч, посвященный Дню России
4. Наше любимое кино

5. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)

	14
1. Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»
2. Спортивный час

3. День именинника

4.Игры на свежем воздухе

 5. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)

	15
1.  Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»

2. Спортивный час

3.  Шашечный турнир

4.  Я рисую на асфальте
5. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)
	16
1.  Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»

2. Спортивный час

3. Здравствуй, доктор Айболит!

 4.Спичечный турнир
5. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)
	19
1. Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»
2. Спортивный час

3. Планета динозавров 
4. Наше любимое кино

5. Час творчества (занятия в клубе «Изюминка)

	20
1. Спортивный час
2. Наши любимые мультфильмы (исполнение и инсценировка)
3. Наши настольные игры
4. Конкурсы и викторины

5. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)
	21
1. Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»
2. Спортивный час

3. Трудовой десант (уход за братскими могилами на Пустынском кладбище)
4. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)
	22
1. Занятия в детской музыкальной студии «Тоника»
2.Спортивный час

3. День Памяти

 4. Конкурсы и викторины

5. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)
	23
1. Вахта Памяти, возложение цветов
2.Конкурсы и викторины

3.Спортивный час

5. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)
	 26
1. Подготовка к закрытию лагеря
    2. Час творчества (за-нятия в клубе «Изюминка)

	27
Закрытие лагеря
	
	
	
	


План-сетка
работы школьного летнего лагеря дневного пребывания

для обучающихся 
Июль-август

	26
   1.Спотривный час    
2.  Подготовка к открытию лагеря
3. Игры на свежем воздухе
	27
1. Спортивный час

 2. «Алло, мы ищем таланты».
3. Игры на свежем воздухе
	28
 1.  Спортивный час

 3. Летняя спартакиада «Движение-жизнь»
3. Игры на свежем воздухе
	31
 1 Спортивный час
2.  ОТКРЫТИЕ ЛАГЕРЯ
3. Игры на свежем воздухе
	1
1. Спортивный час

2.Экологическое путешествие по станциям «Земля – наш общий дом»
3. Игры на свежем воздухе

	2
 1.  Спортивный час
2. Футболь ный матч, посвящённый Дню ВДВ
3. Игры на свежем воздухе
	3
1 Спортивный час

2. Экологиче ский десант «БУНТ-большая уборка нашей территории»
3. Игры на свежем воздухе
	4
1. Спортивный час

2. День рекордов
3. Игры на свежем воздухе
	7
1.  Спортивный час

2. Посещение ВИЭМ
3. Игры на свежем воздухе
	8
1.Спортивный час

2. Старая сказка на новый лад
3. Игры на свежем воздухе

	
	
	
	
	

	9
 1. Спортивный час 
2.Мисс ЛЕТО
3. Игры на свежем воздухе

	10
1 Спортивный час
2.Мистер ЛЕТО 

3. Игры на свежем воздухе
	11
1.   Спортивный час

2. Конкурс рисунков на асфальте «Мы-рисуем МИР»
3. Игры на свежем воздухе
	14
1. Спортивный час

2. Игра-путешествие «Знай правила дорожного движения как таблицу умножения»
3. Игры на свежем воздухе
	15  
1. Спортивный час 
2. Посещение ВИЭМ в городе Торжке. 
3. Игры на свежем воздухе

	16
1. Спортивный час
2.Танцеваль ное шоу «Стартиней-джеры»

3. Игры на свежем воздухе
	17
1. Спортивный час

2. Шоу двойников «Звёзды эстрады у нас в гостях» 

3. Игры на свежем воздухе
	18
1.Спортивный час

2. Посещение Библиотеки им. М. Горького. Викторина
3. Игры на свежем воздухе
	21
 1. .Спортивный час
2. День именинника.
3. Наше любимое кино

3. Игры на свежем воздухе
	22 
1. Спортивный час
2. Подготовка к закрытию лагеря
3. Игры на свежем воздухе

	23
1.Закрытие лагеря. Праздничный концерт    

	
	
	
	


Мониторинг программы

	Наименование показателя
	Методика расчёта
	Источник информации

	1. Доля обучающихся, которые были оздоровлены в лагере
	% от количества обучающихся гимназии в возрасте от 7 до 15 лет
	Отчёт 

	2. Доля обучающихся, у которых были выявлены заболевания
	% заболевших от количества обучающихся, находящихся в лагере
	Отчёт

	3.  Число проведённых досуговых мероприятий
	
	Отчёт

	4.   Количество жалоб обучающихся по питанию
	
	Заявления родителей

	5.  Процент потребителей, удовлетворённых качеством услуги
	% удовлетворённых качеством услуги от количества обучающихся, находящихся в лагере
	Результаты опроса детей и родителей


Прогнозируемый результат:

- укрепление здоровья детей;
- развитие у школьников интереса к занятиям физкультурой и спортом;
- расширение социального опыта;
- формирование коммуникативных умений, основы правильного поведения, общения, культуры, досуга;

-  совершенствование навыков исследовательской деятельности и проектирования;
- формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира.
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